
 
FICHE 6 : CONTENU DES FICHES DE REVISION 

 
 

1 - Chaque fiche contient un condensé  de l’information.  
 
2 - Ce condensé peut être effectué sous forme de croquis, de schéma  (type arbre 
avec ramifications) par familles d’idées ou sous forme de plan traditionnel . 
 
3 - Le plan complet apparaît au premier coup d’œil , avec toute sa hiérarchie 
(parties et sous-parties). 
 
4 - Tout ce que je dois retenir se trouve à l’intérieur  de ce plan  : 

● les idées essentielles sous forme de phrases-clés écrites en abrégé, 
● les définitions avec quelques exemples significatifs,  
● les formules, théorèmes, lois, étapes des démonstrations, 
● les schémas et tableaux, les relations entre les notions, 
● les dates, lieux, personnages importants..., 
● les traces importantes de mes lectures, 
● en langue : le vocabulaire, les tournures utilisées, les règles de grammaire. 
 

5 - Pour me faciliter la lecture et surtout la mémorisation, je soigne 
particulièrement l’aspect visuel , la présentation : 
● je sépare bien les blocs d’informations, 
● je marque leur hiérarchie par des alinéas différents, 
● je souligne avec une ou deux couleurs, pas plus, 
● les mots-clés sont soulignés en rouge, 
● e soigne l’écriture pour me relire facilement, 
● j'utilie le style télégraphique, phrases courtes, flèches, abréviations... 

 
6 - Je compose ces fiches de préférence pendant le cour s.�Sinon, je les rédige à 
la maison assez tôt pour ne pas perdre la compréhension du cours : en même 
temps je l'apprends. 
 

(extrait du Livre 102 Fiches Méthodes de travail pour les nouve lles Premières et Terminales, 
Fiche 6. Texte brut, sans mise en forme et sans les colonnes de suivi) 

 
 


